
RESIDENCE LE COUARÔGE MENUS 
Sous Réserve des approvisionnements

Vu par la commission des Menus

* Viande de bovine:origine Europe,(naissance, élevage et abattage en Europe)

Du 13 Avril au 19 Avril 2026

MIDI SOIR

Normal / Mouliné Normal / Mouliné MIXE

POTAGE POTAGE SOUBISE

LUNDI 13 ANDOUILLETTE JAMBON JAMBON

CHOUX FLEUR / POMME DE TERRE CAROTTES ET PDT PURÉE DE CAROTTES

CRÈME DESSERT CRÈME AUX ŒUFS CRÈME AUX ŒUFS

POTAGE SAINT GERMAIN POTAGE JULIENNE 

MARDI 14 SAUTE DE VEAU LASAGNE BOLOGNAISE FLAN BOLOGNAISE

POMME DE TERRE SAUTÉES SALADE VERTE PURÉE DE BROCOLIS

FROMAGE BLANC AU COULIS FRUITS FRUITS

MELI-MELO DU POTAGER VELOUTE DE LÉGUMES

MERCREDI 15 JOUE DE BOEUF QUICHE AU THON FLAN AU THON

CAROTTES SALADE VERTE PURÉE DE LÉGUMES

CAKE MARBRE COMPOTE COMPOTE

POTAGE POTAGE DE LÉGUMES

JEUDI 16 RÔTI DE PORC PÂTÉ LORRAIN FLAN LORRAIN

PÂTES SALADE VERTE PURÉE DE LÉGUMES

FRUITS PÊCHES AU SIROP COMPOTE DE PÊCHES 

FROMAGE DE TETE POTAGE DE LÉGUMES

VENDREDI 17 FILET DE POISSON DU JOUR PÂTES AU BEURRE FLAN NATURE

FENOUIL SALADE VERTE PURÉE DE LÉGUMES

SALADE DE FRUITS COMPOTE COMPOTE

POTAGE VELOUTE DE LÉGUMES

SAMEDI 18 BROCHETTE DE DINDE QUENELLE DE VOLAILLE ŒUFS

FRITES BROCOLIS ÉPINARD

CHOCOLAT LIÉGEOIS RIZ AU LAIT RIZ AU LAIT

SALADE DE BETTERAVES POTAGE AUX LÉGUMES

DIMANCHE 19 GIGOT D’AGNEAU GRATIN DE COURGETTES FLAN DE COURGETTES 

Croissants FLAGEOLETS SALADE VERTE PURÉE DE PDT

TARTE AUX POIRES FRUITS FRUITS

* Plat Modifié pour les textures mixé

CHAQUE REPAS EST PROPOSE UN POTAGE ET UN FROMAGE


	semaine 16

